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Инструкция к препарату Эутирал
(Тиреотом, Новотирал) табл. 100+20мкг
№50
Узнать цену >>>

Состав и форма выпуска
Таблетки, в упаковке 50 штук.

Действующие вещества в одной таблетке: Левотироксин натрий 100 мг + Лиотиронин 20 мг.

Вспомогательные вещества: моногидрат лактозы, желатин, кроскармеллоза натрия,
кукурузный крахмал, стеарат магния.

Фармакологическое действие
Препарат Эутирал может быть назначен, как в качестве предупредительного, так и в
качестве лечебного средства, но купить его в аптеке можно с рекомендации врача.
Эффективность препарата доказана многими клиническими исследованиями, особыми
преимуществами перед аналогами являются цена и результат, который достигается уже на
15 день лечения и сохраняется после завершения курса лечения. Так же, неоспоримым
достоинством лекарства является возможность приема беременными и лактирующими
женщинами. 

Средство заместительной терапии, содержит L-изомеры Т4 и Т3, восполняет дефицит
гормонов щитовидной железы. Таблетки Эутирал обладают анаболическим и
катаболическим действием, активирует жировой обмен, повышает функциональную
активность ССС и ЦНС. В больших дозах угнетает выработку ТТРФ гипоталамусом и ТТГ
гипофизом. Эффективнее левотироксина. Латентный период действия левотироксина - 24-
48 ч, лиотиронина - 4-8 ч. Оптимальное сочетание ЛС 4:1 или 5:1.

Показания к применению
Гипотиреоз (различного генеза), дефицит гормонов щитовидной железы, рецидив зоба
(профилактика после резекции), эутиреоидный доброкачественный зоб, дополнительная
терапия тиреотоксикоза тиреостатическими ЛС после достижения эутиреоидного
состояния (не при беременности).

Рак щитовидной железы (подавляющая терапия, после удаления щитовидной железы -
заместительная).

Данный препарат является аналогом Новотирала и Тиреотома. 

Способ применения
В какой дозировке принимать Эутирал решает лечащий врач. Взрослым пациентам на
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начальном этапе рекомендован прием 1/3 таблетки, постепенно доза увеличивается.
Поддерживающая доза составляет 1-2 таблетки в день. Детям препарат назначается с 3-
месячного возраста. Детям грудного возраста и до 3-х лет таблетку растворяют в половине
стакана воды и дают до первого кормления за 30 мин. 

Принимать внутрь, утром за 30 мин до завтрака (не разжевывая, с небольшим количеством
жидкости). 

Противопоказания
Гиперчувствительность к компонентам Эутирала; инфаркт миокарда (острый, в анамнезе);
зоб в пожилом возрасте, острый миокардит, кардиопатия; ангина; надпочечниковая
недостаточность; ХСН, ИБС, выраженный атеросклероз; аритмии; артериальная
гипертензия.

Побочные действия
Тиреотоксикоз (тремор пальцев рук, тахикардия, повышенное потоотделение, бессонница,
глюкозурия, стенокардия, аритмии, диарея, потеря массы тела, тревожность, тремор),
увеличение массы тела, алопеция, нарушение функции почек, у детей - повышение
судорожной готовности.

Взаимодействие с другими лекарствами
Прием Эутирала усиливает эффект непрямых антикоагулянтов, ослабляет -
гипогликемических ЛС.

Колестирамин снижает всасывание гормонов щитовидной железы.

Быстрое в/в введение фенитоина увеличивает концентрацию в плазме свободного
левотироксина и лиотиронина и в отдельных случаях способствует нарушению сердечного
ритма.

Салицилаты, дикумарол, фуросемид (в высоких дозах), клофибрат повышают
действие Эутирала.

Условия хранения
При температуре не выше 25 С.

Условия продажи
По рецепту.


